7. Проблема поведения в теориях научения: теория респондентного обусловливания

Тестовый контроль знаний
1. Респондентное обусловливание отличается от оперантного тем, что:

А) при респондентом обусловливании организм просто реагирует на стимул

Б) при оперантном обусловливании организм просто реагирует на стимул

В) при респондентом обусловливании организм совершает активность, чтобы получить желаемое 

Г) при оперантном обусловливании организм совершает активность, чтобы получить желаемое

2. Если поведение объясняется на основании связи «стимул – реакция» с учётом опосредующих мотивов, потребностей, эмоций, когниций, то верной схемой для  данного объяснения, будет выступать: 

А) R – S  

Б) S – О – R 

В) R – O – S

Г) S – R

3. Данные утверждения с точки зрения теории респондентного обусловливания являются верными: 

А) поведение является врождённым

Б) почти всякое поведение формируется в результате научения

В) любая психопатология – это усвоение дезадаптивного поведения или неудача при усвоении адаптивного

Г) верными являются ответы «Б» и «В»

Д) все предложенные варианты ответа являются неверными

4. Эти виды поведения являются респондентными: 

А) студент готовится к экзамену

Б) бухгалтер начисляет зарплату

В) мама готовит ужин

Г) парень делает девушке предложение сходить в кино

Д) все предложенные варианты ответа являются неверными

5. К феноменам респондентного обусловливания относятся: 

А) возбуждение

Б) дифференцировка

В) самопроизвольное восстановление

Г) генерализация

6. Феномен выученной беспомощности в психологии был предложен: 

А) Дж. Уотсоном

Б) М. Селигманом

В) И.П. Павловым

Г) А. Бандурой

7. Суть феномена выученной беспомощности состоит в: 

А) отказе от любых действий, направленных на избегание травмирующих событий
Б) депрессии, возникшей как реакция на отсутствие смысла жизни

В) активизации всех систем организма, возникшей в ответ на стрессор

Г) в силу ряда предшествующих событий у человека формируется устойчивая неспособность поверить в то, что его собственный ответ мог бы быть удачным и позволить ему избежать негативного развития ситуации
8. Выученная беспомощность переживается как:

А) депрессия, безнадёжность

Б) боевая готовность перед важным испытанием

В) неверие в себя, в свои силы и способности изменить ситуацию

Г) мазохизм, т.е. как устойчивое стремление к аверсивным стимулам

9. Методика систематической десенсибилизация была разработана:

А) Ф. Хоппе

Б) М. Селигманом

В) Б. Скиннером

Г) Дж. Вольпе

10. Данные утверждения о мышлении верны с точки зрения бихевиоризма: 

А) всеми интеллектуальными реакциями можно управлять
Б) человек мыслит мышцами

В) основной единицей мышления и умственной деятельности является навык

Г) мышление – это молекулярное поведение

Д) у человека благодаря речи имеются сложные иерархии семей навыков, которые реализуют мышление

